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Voit saada tyokyvyttomyyselakkeen, jos et ole viela vanhuuselakeidssa ja tyokykysi on alentunut
huomattavasti sairauden, vian tai vamman takia vahintaan vuoden ajaksi.

Taysi tyokyvyttomyyseldke alkaa yleensa sairauspdivdrahan
ensisijaisuusajan paatyttya eli noin vuoden kuluttua
tyokyvyttomaksi tulosta. Osatyokyvyttomyyseldke on
mahdollinen, jos pystyt tydskentelemdan osa-aikaisesti
sairaudestasi huolimatta.

Elakkeen maara

Tyokyvyttomyyseldkkeen maaraan vaikuttavat
e tyduraltasi karttunut eldke ja
o eldke sairastumisesta vanhuuseldkeikaan

Tyokyvyttdmyyselake voi olla pysyva tai maaraaikainen eldke eli
kuntoutustuki. Osaeldke on puolet tdydesta elakkeesta.

Tapaturma- tai liikennevakuutuslain mukainen eldke vahennetéan
tyokyvyttomyyseldkkeesta.

Varman asiointipalvelussa varma.fi > kirjaudu voit laskea tai tilata
arvion tyokyvyttomyyselakkeesta.

Nain haet elaketta

1. Keskustele vaihtoehdoista ladkarisi kanssa.
Jos tydhonpaluu tai kuntoutus ei ndyta mahdolliselta,
eldkkeen hakemista on syyta harkita 2-3 kk ennen 300 pdivan
sairauspdivarahakauden paattymista.

2. Varaa hakemusta varten valmiiksi

e IBAN-tilinumero

e B-ldaakarinlausunto, huom! Omakannasta tulostettu
ladkarinlausunto ei kelpaa

e sairaus-, hoito- ja tutkimushistoria

¢ koulutus- ja tyohistoria

e muut korvaukset, etuudet ja eldkkeet

e puolison henkil6tiedot, jos haet samalla kansaneldketta
tai elaketta ulkomailta.

3. Tee hakemus Varman asiointipalvelussa
Saat hakemuksen nopeimmin késittelyyn lahettamalla sen ja
tarvittavat liitteet Varman asiointipalvelun kautta.

Tarvittaessa saat hakemuksen Tybeldke.fi:sta tai Kelasta.
Yksi hakemus riittda, vaikka hakisit seka tyo- etta
kansaneldketta. Jos olet tydskennellyt tai asunut ulkomailla,
tayta lisaksi U-liite, Asuminen ja tyonteko ulkomailla.

Kasittelemme hakemuksesi Varmassa, jos tydansiosi
viimeiselta kuukaudelta on vakuutettu padosin meilla.Jos
olet aiemmin tydskennellyt yksityisten alojen lisdksi julkisella
puolella, esimerkiksi kunnan tai valtion palveluksessa, saat
meiltd paatoksen koko tyoelakkeestasi.

Jos tydansiosi on vakuutettu kahdelta viimeiseltd vuodelta
paaosin julkisella puolella, kasitelladn hakemuksesi Kevassa.

Tarvittaessa pyydamme lisaselvityksia, esimerkiksi
laakarinlausunnot Kelasta ja kuvauksen tyotehtévistasi
ty6nantajalta.

Jos tyokyvyttomyyselakkeen saamisen edellytykset eivat
tayty, voit joissakin tilanteissa saada ennakkopaatoksen
oikeudesta ammatilliseen kuntoutukseen, jos kuntoutuksen
edellytykset tayttyvat.

Kansaneldke voi tdydentaa elaketurvaasi, jos tyoelakkeesi
on alle 1 373,30 euroa/kk (yksin asuva) tai 1 230,63 euroa/kk
(parisuhteessa). Kansaneldkkeesta saat paatoksen Kelasta.

Saat elakkeen ensimmaisen kerran tilillesi pian paatoksen
saapumisen jalkeen. Jatkossa eldke on tililldsi kunkin
kuukauden ensimmadisend pankkipdivana

Tyoelakekortti

Jos saat pysyvan tdyden tyokyvyttomyyselakkeen,
elakelaisalennuksiin oikeuttava ty6eldkekortti tulee
kotiosoitteeseesi noin 2 viikkoa elakepaatoksen jalkeen. Elakkeelle
jaatyasi voit tallentaa sahkoisen tydeldkekortin matkapuhelimeesi
tai tablettiisi kirjautumalla asiointipalveluumme.

Osatyokyvyttomyyselake

Voit hakea ennakkopaatosta osatyokyvyttomyyselakkeesta
ollessasi viela kokoaikatydssa. Paatoksen saatuasi sinulla
on 10 kuukautta aikaa sopia osa-aikatydsta. Elake voi
alkaa, kun ansiosi alenevat 60 %:iin entisesta ansiotasosta.
Osatyokyvyttomyyseldkkeen maksaminen jatkuu, vaikka
lopettaisit tydnteon kokonaankin.

Osatyokyvyttomyyseldkettd ei voi saada kansaneldkkeena.

Lisatietoja tyokyvyttomyyseldkkeen hakemisesta saat
osoitteesta varma.fi > Henkiloasiakas > Eldkkeen hakeminen.
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Sairauslomalta tydohon, kuntoutukseen tai elakkeelle. Lisatietoja saat taalta: Nain haet tyokyvyttomyyselaketta

Tyoterveysneuvottelu

Tyontekija + tydnantaja + tyoterveyshuolto keskustelevat
tyohon paluuseen liittyvista jarjestelyista:

e Neuvottelu jarjestetadn sairauspaivarahan 30-90 korvauspdivan aikana.

e Sovitaan jatkotoimenpiteista.

Vaihtoehdot paivarahan

Sairauspaivaraha

30 paivaa

Tydnantajasi ilmoittaa
sairauspoissaolostasi
tyoterveyshuoltoon.

60 paivaa

Kuntoutustarpeen
selvittdminen.

90 paivaa

Toimita tydterveys-
ladkarin lausunto Kelaan,
jos tyokyvyttomyytesi
jatkuu.

Hae elakeverokortti saatuasi
paatoksen

Ensimmadisesta elakkeesta pidatdmme eldkeverokortin
puuttuessa 40 % veroa. Eldkepaatoksen mukana saat ohjeen,
miten hankit eldkeverokortin. Jos olemme pidattaneet
eldkkeestasi liikaa veroa, palautamme liikaa pidatetyn veron
heti, kun olemme saaneet eldkeverokorttisi verotoimistosta.

Kuinka kauan elaketta maksetaan?

Jos ty6kyvyn arvioidaan palautuvan hoidon tai kuntoutuksen
avulla, elake myodnnetdadn maaraaikaisena kuntoutustukena.
Toistaiseksi myonnetty tyokyvyttomyyseldke jatkuu yleensa
elakeikaan saakka, jolloin muutamme sen automaattisesti
vanhuuselakkeeksi. Talloin tdyden eldkkeen maara ei muutu,
mutta osatyokyvyttomyyseldke kaksinkertaistuu.

Tyohon eldkkeen aikana?

Tyokyvyttomyyseldkkeelld ollessasi voit hankkia ansiotuloja
enintddn 40 % ja osaelakkeen rinnalla enintddn 60 % elaketta
edeltdneesta ansiotasostasi. Saat tiedon ansiorajastasi
elakepaatoksessa. Mydhemmin voit tarkistaa ansiorajasi
asiointipalvelussamme. Henkil6kohtaisesta ansiorajastasi
rilppumatta saat kuitenkin ansaita 837,59 euroa kuukaudessa
ilman etta se vaikuttaa eldkkeen maksamiseen.

Ilmoita ansiotyon alkamisesta Varmaan ja lisdksi Kelaan, jos
saat kansanelaketta. Tyokyvyttomyyseldkkeelld saamistasi
tydansioista sinulle kertyy uutta elakettd, jonka voit hakea

maksuun vanhuuselakeidssa, aikaisintaan tyosuhteesi paatyttya.

Keskindinen tyoeldkevakuutusyhtié Varma
Puhelinnumero: 010 2440

Osoite: Salmisaarenranta 11, Helsinki | PL 1, 00098 VARMA
Y-tunnus: 0533297-9

Kotisivu: www.varma.fi
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300 paivaa

Sairauspdivarahaa
enintaan.

jalkeen

nd

Takaisin téihin

+ mahdolliset
tyojarjestelyt
Osasairauspadivaraha

+ 0sa-aikatyo
Ammatillinen kuntoutus
Osatyokyvyttomyyseldke
Tyokyvyttomyyseldke

Elaketietosi Varman verkossa
tyoelamassa ja elakkeella

Henkildasiakkaan asiointipalvelu varma.fi > kirjaudu

Asiointipalvelusta saat

Palvelussa voit my0s lahettda meille viesteja ja
liitteitd tai muuttaa yhteystietojasi.

Varma palvelee kaikissa tydeldkeasioissa osoitteessa

tyoeldkeotteen
eldkearviot
elakehakemukset

tiedon eldkehakemuksesi kasittelyvaiheesta
tiedot maksetuista eldkkeista ja veronpidatyksista
todistuksen eldkkeesi maarasta

tiedon ansaintarajastasi

sahkoisen tydelakekortin

elakepaatokset ja asiakirjat viimeisten kahden

vuoden ajalta

www.varma.fi
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