


Nyckeltal 1-3/2024

SS

Placeringsavkastning Placeringarnas Solvens
varde

3.6 % 60,9 md € 151 md €
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Varmas placeringar avkastade 3,6 procent
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Aktiernas gynnsamma
utveckling som inleddes under
slutet av aret har hallit i sig
redan i fem manader. Att
situationen skulle vanda mot
det battre har tyvarr inte markts
av pa Helsingforsborsen.
Rantorna forvantas sjunka i
eurolanderna vilket inom kort
kommer att stdda den
finlandska ekonomin.

Risto Murto, verkstallande
direktor
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Varma ar det mest solventa arbetspensionsbolaget

mn €
18 000 15 078 140% . Varmgs solvenskap.i.ta-l stérk’fes
16 000 1359 ytterligare under bérjan av aret.
14 000 130% . Squenskapitalet uppgick till 15,1
12 000 miljarder euro.
125%
10 000 . 0
120% » Solvenskapitalet var 1,6 ganger
8000 115% hogre an solvensgransen.
6 000 ?
4 000 110% » Solvensgraden var 132,2
rocent.
2 000 105% P
0 100% * Solvenskapitalet utgér en
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 3/2024 rlskbuffert for
placeringsverksamheten och
Solvensgrans (mn €) skyddar'oss mot ' o
avkastningsfluktueringar pa
mm Solvenskapital (mn €) placeringsmarknaden.
—Pensionsmedlen i férhallande till ansvarsskulden (%)
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Avkastnings- och solvensutveckling

1-3/2024 1-3/2023 12 manader 1-12/2023

Placeringsavkastning (MWR) 3,6 % 1,0 % 8,7 % 6,0 %
3/2024 3/2023 12/2023
Solvenskapital (mn €) 15 078 13 103 14 010
Solvenskapital/solvensgrans 1,6 1,8 1,6
Solvensgrad (%) 132,2 129,6 130,4
Placeringar till verkligt varde sammanlagt (mn €) 60 939 56 604 59 078

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024
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Varma skoter om pensionsskyddet for 941 000 manniskor

Forsakrade Pensionstagare Utbetalda pensioner
arbetstagare och féretagare
590 900 350 200 1,9 md €
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ArPL-lonesumman fortsatte att 6ka under bdrjan av aret

mn € m2020 m2021 m2022 mW2023 W2024
8 000
+6,8%
7 000 T
L 139% ' o339 2o ArPL-Ibnesumman bland
.9 7 , L /0 ..
6 000 +739 e +5,7 % Varmas kunder 6kade med
+2,9% ' +0.2 % 420 % 3,9 procent under januari—
5000 mars jamfort med
motsvarande period aret
4000 innan.
3000 P“ro"cent‘talet i bilden anger
forandringen mot
5 000 Erwotsvarande tidpunkt forra
aret.
1000
0
januari-mars april-juni juli-september oktober—-december
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FOPL-forsakringarnas arbetsinkomster stiger

Féretagarnas arbetsinkomster har okat mest i de nedre
arbetsinkomstklasserna
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Foregaende ar justerade Varma enligt
andringen i lagen om pension for
foretagare (FOPL) arbetsinkomsterna for
foretagare vars arbetsinkomst
underskred 15 000 euro.

Cirka 85 procent fick ett forslag om ny
arbetsinkomst av Varma.
Arbetsinkomsten steg i genomsnitt med
3 870 euro.

Varma justerar i ar arbetsinkomster for
foretagare vars arbetsinkomst
underskrider 25 000 euro och for vilka
det har forflutit minst tre ar sedan
foregaende justering eller vasentliga
forandring av arbetsinkomsten. | ar ska
cirka 8 000 foretagares arbetsinkomst
justeras.

En korrekt faststalld arbetsinkomst
starker utdver intjanade pension aven
foretagares sociala formaner.

VARMA



Aktuellt inom pensioner

e Under perioden januari-mars fattades 7 400 nya
pensionsbeslut och férhandsbeslut, vilket ar 30
procent mer an foregaende ar. Under
jamforelseperioden foregaende ar uppnadde inte en
endaste aldersgrupp den lagstadgade
pensionsaldern, vilket orsakade ett lagt beslutsantal.

» Den genomsnittliga pensionsaldern for
alderspensionering var 64 ar och 9 manader. |
bdrjan av 2024 var den lagsta pensionsaldern for
alderspensionering 64 ar och 3 manader for
personer fodda 1959.

« Den stigande livslangden aterspeglas i forlangda
pensionsperioder. | slutet av mars hade Varma 325
pensionstagare som hade fyllt 100 ar. Av dem var
286 kvinnor. De som har varit langst pa
alderspension har fatt pension i 6éver 40 ar.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024




Partiell alderspension ar fortfarande popular

Ansokningar om partiell alderspension Q1/2020-2024

1519
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s 759 781
C
(]
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H2020 m2021 m2022 2023 m 2024
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Antalet ansdkningar om partiell alderspension 6kade med 94
procent jamfort med motsvarande period féregaende ar.

Totalt gavs 1 382 nya positiva beslut.

Genomesnittsaldern for de som gick i pension var 61,9 ar.
Narmare var tredje person pensionerade sig direkt efter att
de fyllt 61 ar.

Det ar mojligt att ga i partiell fortidspension efter att man
uppnatt den lagsta pensionsaldern. | sadant fall [aggs en

uppskovsforhojning till pensionen. Totalt 61 dylika beslut
gavs.

Av de som fick beslut var 67 procent man.

Ett popularare alternativ var att ta ut 50 % av pensionen, som
beviljades till dver tre av fyra sdkande. Fler kvinnor an man
ansoker om att ta ut 25 % av pensionen.

Utover de nya besluten andrades 84 personers pensioner

fran 25 procent till 50 procent enligt ansdkan.
Genomsnittsaldern for de som fick beslutet var 62,7 ar.

VARMA
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Nya etiska instruktioner for artificiell intelligens styr
anvandningen av Al inom Varma

Mot en etiskt hallbar
Al-vardag

Varmas etiska instruktioner
for artificiell intelligens som
publicerades under varen
skapades av en expertgrupp
— i instruktionerna
sammanstalls de mal,
verksamhetsmodeller och
granser som en etiskt hallbar
tillampning av artificiell
intelligens forutsatter.

Effektivare arbete och nya
arbetsmetoder med Al

De nya Al-verktygen har kommit
att bli stodverktyg for Varmas
experter. Utdver utbildningarna
ar det viktigt att fortsatta dela
idéer och anvandningsfall for att
de dagliga arbetsrutinerna ska
bli effektiva arbetssatt och
arbetet formas genom
tillampning av nya majligheter.

Al-pilottester for att
utveckla processer och
tjanster

Varma har inlett flera olika
experiment som tillampar
artificiell intelligens och
utvecklingsprojekt med malet
att gora verksamheten
effektivare och ge en battre
kundupplevelse.

EU:s forordning om
artificiell intelligens

Inom Varma férbereder vi pa
att borja tillampa EU:s
forordning om artificiell
intelligens med atgarder som
sakerstaller att riktlinjernas
krav uppfylls.

VARMA
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Antalet nya invalidpensioner minskade | nastan varje

aldersgrupp
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Nya invalidpensioner enligt aldersgrupp 1-3/2023 och 2024

Ovriga sjukdomar
B Sjukdomar i rérelseorganen

W Psykisk ohalsa

2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024 2023 2024
under 25 25-34 35-44 45-54 55-59 60 -

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024

Antalet ansdkningar om
invalidpension dkade med 10
procent jamfort med samma period
aret innan. Flest ansdkningar gjorde
55-59-aringar.

Jamfort med samma period aret
innan beviljades 11 % farre nya
invalidpensioner. Nedgangen beror
pa den okade andelen avslagna
ansdkningar.

Invalidpensioner som beviljats pa
grund av psykisk ohalsa utgjorde 32
procent av de beviljade
invalidpensionerna medan 27
procent beviljades pa grund av
sjukdomar i rérelseorganen.

VARMA



Flest nya invalidpensioner pa grund av psykisk ohalsa
fortfarande i aldersgruppen under 35 ar
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Nya invalidpensionsbeslut pa grund av psykisk ohalsa enligt
aldersgrupp 1-3/2023 och 2024

2023 2024 2023 2024

Man Kvinnor

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024

B Under 35
W 35-44
45-54
55-59
60 -

Antalet nya beviljade invalidpensioner pa grund
av psykisk ohalsa sjonk med 27 procent jamfort
med samma tidpunkt foregaende ar. Detta beror
pa den 6kade andelen avslagna ansékningar.

Relativt minskade beviljade invalidpensioner pa
grund av psykisk ohalsa mest i aldersgruppen 55—
59 aringar och aldersgruppen over 60-aringar.

Sett till antalet beviljades flest nya
invalidpensioner pa grund av psykisk ohalsa
fortfarande till aldersgruppen under 35 ar, precis
som aret innan.

VARMA



Antalet rehabiliteringsansdkningar minskade i
bdrjan av aret

Varma fick 13 procent farre ansdkningar om ratt till
rehabilitering och 14 procent farre rehabiliteringsplaner an vid
samma tidpunkt forra aret.

Totalt 365 beviljades ratt till rehabilitering varav 156 fick
beslutet i samband med avgjord invalidpension.

Av de positiva besluten om rehabiliteringsratt var
huvuddiagnosen for 44 procent av fallen sjukdomar i
rorelseorganen.

Over 80 procent av Varmas rehabiliteringsklienter atervander
till arbetsmarknaden.

Pa arbetsplatserna finns utover rehabilitering allt fler metoder
for att stoda arbetsférmagan, till exempel
arbetsarrangemang, partiell sjukdagpenning och
arbetsprovningar med beslut fran féretagshalsovarden.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A






Alla har ratt till en trygg framtid

Vi bygger en battre varld for nuvarande och framtida generationer genom vart hallbarhetsarbete.

Vi arbetar for ett
hallbart arbetsliv

Vi investerar

i forandringar

Vi placerar pensionsmedlen l[onsamt
och tryggt - en foregangare inom
ansvarsfulla placeringar.

Vi stoder arbetsformagan i en varld som
genomgar en sanslos forandring.

Vi varnar om pensionsskyddet
U A R m A Vi bygger upp ett fortroende fér pensionsskyddet och en hallbar framtid.



Varma tilldelas EcoVadis
Platinum-utmarkelse

e Varmas hallbarhetsrutiner bedomdes vara utmarkta i
en oberoende bedémning gjord av den
internationella organisationen EcoVadis som
utvarderar olika foretags hallbarhetsarbete. Bolaget
rankades bland den basta procenten av fler an
100 000 analyserade foretag. EcoVadis tilldelade
Varma en utmarkelse for nivan Platinum.

e Varma fick fyra stjarnor i bedémningen av
ansvarsfulla investeringar enligt FN:s principer for
ansvarsfulla investeringar (Principles for Responsible
Investment, PRI).

* | Varmas ars- och foretagsansvarsrapport, som
publicerades i mars, berattar vi om verksamhetens
huvudsakliga resultat och hallbara atgarder ur
perspektivet for pensionsskyddet, placeringar och
ett hallbart arbetsliv.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024
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Nyheter om foéretagsansvar

Miljon

Varmas uppdaterade miljopolicy
identifierar betydelsen av
miljokonsekvenser genom hela
vardekedjan och beaktar
dvergripande aven branscher som
ar utsatta for forlust av biologisk
mangfald.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024

Manniskorna och
samhallet

Varma fanns for sjatte aret i rad
med pa listan 6ver Finlands mest
inspirerande arbetsplatser i Eezy
Flows undersokning.

God forvaltning

Vi inledde hallbarhetsrapporteringen
med att identifiera rapporterings-
och utvecklingsbehov samt skapa en
rapportmodell. Vi rapporterar enligt
den nya CRSD-standarden i 2024 ars
bokslut.

VARMA



Vi foljer med hur vara klimatmal framskrider

31.12.2023

Vetenskapsbaserade mal (SBT)

51 %
Andelen placeringsobjekt som forbundit
sig till SBT-initiativet, malet &r 51 % 36,6 % 2027
senast 2027

-60%
-60 % jamfort med 2021 ars niva
senast 2030
Placeringsportféljens klimatmal 50 %
o

senast 2027 37 % 2027
Placeringsportféljens absoluta -75 %
vaxthusgasutslapp -75 % jamfort
med 2021 ars niva -39,6 % 2035

senast 2035

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A
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Ekonomiska utsikter

* USA:s ekonomi och arbetsmarknadernas utveckling har
varit starkare an vantat.

* Den ekonomiska tillvaxten har varit tamligen svag
forutom i USA.

 Inflationen i Europa har sjunkit betydligt.

» Europeiska centralbanken forutspadde att den skulle
sanka rantorna i juni, men en starkare ekonomisk

utveckling an vantat i USA kan bromsa upp sankningen.

» De geopolitiska riskerna ar forhojda, spanningarna i
Mellanostern har okat riskerna.

* Finlands ekonomi férvantas piggna till tack vare de
sankta rantorna.

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024
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Avkastning pa placeringarna sedan 2015

%
20 18,5

15
e Varmas placeringar avkastade

12,0
10 3,6 procent under januari-mars.
78
42 47 °J i  Placeringarnas varde uppgick i
2.8 : slutet av mars till 60,9 miljarder
. N — [

5
-2,0
-5
-4,9
-10
2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 3/2024

Den genomsnittliga nominella avkastningen pa placeringarna for 10 ar ar cirka 5,6 %, och den har berdknats enligt den
rekommendation som getts av Arbetspensionsforsakrarna TELA.

25 Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A



Sedan 2009 har placeringarna avkastat 39 miljarder

euro alltsa 157,8 procent
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Placeringarnas varde dverskred 60 miljarder euro
for férsta gangen

mn €

70000 60 939

60 000

50 000
40 000
30 000
20 000
10 000

2015 2016 2017 2018 2019 2020 2021 2022 2023 3/2024

o

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A



28

Placeringsavkastning enligt verkligt varde per kvartal

mn €

4 000

3 000

2 000

1000

-1 000

-2 000

-3 000

-4 000

-5 000

-6 000

2 996

Q2/20 Q4/20 Q2/21
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Q4/21

-1149 4354

Q2/22

Q4/22

Q2/23

Q4/23
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Av placeringsfordelningen ar 55 procent placerade i aktier

mn €
70 000

60 000

50 000

40 000

30 000

20 000

10 000

-10 000

| i'lf |

2020 2021
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2022

2023

-4 %

3/2024

m Effekt av derivat
Ovriga placeringar

m Fastighetsplaceringar

W Aktieplaceringar

W Ranteplaceringar
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Placeringarna grupperade enligt risk

03/2024 12/2023 01-03/2024
Marknadsvérde Marknadsvérde Avkastn.
Basférdelning Riskférdelning Riskfordelning MWR
mn € % mn € % mn € % %
Ranteplaceringar 11598 19 13 495 22 9 307 16 1,0
Lanefordringar 2538 4 2538 4 2 598 4 2,6
Obligationer 7756 13 10038 16 8967 15 0,6
Statsobligationer 3181 5 5366 9 4 335 7 -04
Foretagsobligationer 4574 8 4672 8 4632 8 14
Ovriga finansmarknadsinstrument och depositioner 1305 2 920 2 -2 259 -4 04
Aktieplaceringar 33556 55 33797 55 31866 54 5,3
Noterade aktier 21912 36 22153 36 20626 35 6,7
Kapitalplaceringar 10792 18 10792 18 10 425 18 3,0
Onoterade aktier 852 1 852 1 815 1 1,6
Fastighetsplaceringar 5677 9 5677 9 5 641 10 -0,7
Direkta fastighetsplaceringar 3062 5 3062 5 3021 5 1.0
Fastighetsplaceringsfonder och kollektiva investeringar 2615 4 2615 4 2620 4 -2,7
Ovriga placeringar 10 109 17 10 116 17 9480 16 3,9
Hedgefonder 10 100 17 10 100 17 9480 16 3,9
Révaruplaceringar 2 0 9 0 1 0
Ovriga placeringar 7 0 7 0 -1 0
Placeringar sammanlagt 60939 100 63085 104 56294 95 3,6
Effekt av derivat -2 146 -4 2784 5
Placeringar till verkligt varde sammanlagt 60939 100 60939 100 59078 100

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A
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Placeringarnas geografiska fordelning

Placeringar

® Finland

® Europa
= Nordamerika
. Ovriga regioner och globala fonder

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024

Noterade aktier

m Finland

m Europa

= Nordamerika
Ovriga regioner
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Flest noterade aktier i Nordamerika

50 % 2021

II |

45 %
m 2023

40 % m 3/2024

35%
30 %
25 %
20 %
15 %
10 %

5%

Finland Europa Nordamerika Ovriga regioner

0%
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19 % av placeringarna i Finland, dvs. 12,0 miljarder €

Placeringarna i Finland

m Finland = Ovriga

33 Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024

De finska placeringarnas fordelning

m Obligationer och [anefordringar
m Finansmarknadsinstrument och depositioner
® Noterade aktier
Onoterade aktier och kapitalplaceringar
® Fastighetsplaceringar

VARMA



63 % av fastighetsplaceringarna i Finland, dvs.
3,6 miljarder euro

Fastighetsplaceringar, 5,7 md € Direkt fastighetsplaceringar i Finland, 3,1 md €

m Kontor
® Direkta placeringar Finland | Bostéder
Indirekta placeringar Finland - HOEe“
® Indirekta placeringar évriga m Afférslokaler
Ovriga

34 Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A



40 % av ranteplaceringarna utgors av foéretagsobligationer

Ranteplaceringar per Obligationer per kreditvardighet

basfordelning

m AAA = AA
= Statsobligatoner = A BBB+ - BBB -

= Foretagsobligationer = BB+ eller varre ® Inte betugsatt
Ovriga finansmarknadsinstrument

= Lanefordringar

35 Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A



Varmas placeringsavkastning jamfért med marknaderna

Finlandska Europeiska Euro Euro
% Varma aktier aktier US aktier statslan  foretagslan
1-3/2024 3,6 03 7,7 10,6 -0,7 04
2023 6,0 -0,6 15,8 26,3 7,2 8,2
2022 -4,9 -12,7 -10,6 -18,1 -18,4 -14,2
Genomsnittlig nominell avkastning
5ar 6,3 6.3 8,9 15,0 -1,7 -0,5
10 ar 5,6 8.8 71 13,0 08 1,1
Sedan 1999 ° 56 8,0 5,1 79 3.2 3.3
Genomsnittlig realavkastning
5ar 2,7 2,7 52 11,1 -5,1 -39
10 ar 3,5 6,6 50 10,7 -1,2 -0,9
Sedan 1999 ° 3,6 59 3.1 59 1,2 13

" Varma etablerades i sin nuvarande form under &r 1998. Jimférelseuppgifter finns saledes att tillga fran ar 1999.

Finlandska aktier = OMX Helsinki Cap Index Euro statslan = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)
Euro aktier = Stoxx 600 Total Return Index EUR Euro foretagslan = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)

US aktier = S&P500 Total Return Index

Varmas delarsresultat 1.1-31.3.2024 V A R M A
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