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Avainluvut 1–9/2026 

Sijoitusten tuotto 

6,9 %
Vakavaraisuus

20,0 mrd. €
Sijoitusten arvo

72,4 mrd. €
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Varman sijoitukset tuottivat 
6,9 prosenttia  

”Geopoliittisista jännitteistä 
huolimatta vuosi on tuonut 
sijoittajalle hyviä tuottoja. 

Tekoälybuumin vaikutukset läikkyvät 
nyt voimakkaasti myös suomalaiseen 

vientiteollisuuteen. Myös Suomen 
talous on lähtenyt vientivetoiseen 
kasvuun. Iranin sodan nostamat 

energian hinnat ja korot kuitenkin 
voivat hidastaa Suomen talouden 

elpymistä.”

Risto Murto, toimitusjohtaja
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Varma on vakavaraisin työeläkeyhtiö 
• Vakavaraisuuspääoma oli 

20,0 miljardia euroa. 

• Vakavaraisuuspääoma oli 
2,0-kertainen verrattuna 
vakavaraisuusrajaan. 

• Vakavaraisuusaste oli 
137,4 prosenttia. 
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Sijoitustuottojen ja vakavaraisuuden 
kehitys 
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1-9/2026 1-9/2025 12 kk 1-12/2025

Sijoitustuotto (MWR) 6,9 % 4,5 % 9,9 % 7,5 %

9/2026 9/2025 12/2025

Vakavaraisuuspääoma, milj. € 19 992 17 589 18 221

Vakavaraisuuspääoma / vakavaraisuusraja 2,0 1,7 1,7

Vakavaraisuusaste % 137,4 135,1 135,7

Sijoitukset käyvin arvoin yhteensä, milj. € 72 395 66 693 68 287



Suomen eläkehallinto 
maailman luotettavin
• Suomi on saanut parhaat pisteet 

eläkejärjestelmän luotettavuudesta 
kansainvälisessä Marsh CFA Global 
Institute Pension Index -vertailussa. 

• Kun vertaillaan myös eläkkeiden 
riittävyyttä ja järjestelmän 
kestävyyttä, Suomi sijoittui 
yhdeksänneksi. 

• Suomen kokonaispisteet nousivat 
viime vuodesta, mutta sija laski 
yhdellä. 

• Ykkössijaa piti Alankomaat. 
Vertailussa oli mukana 55 maata. 

Lähde: ETK
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Vakuuttaminen ja 
eläkkeet 
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Varma huolehtii 996 000 henkilön eläketurvasta 

Vakuutettuja 
työntekijöitä ja 

yrittäjiä 

Eläkkeensaajia Maksoimme 
eläkkeitä 

648 400 348 000 5,9 mrd. €
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+3,4 % +0,3 %
+6,6 %

+7,0 %
+5,2 % +2,9 %

+3,5 %

+4,0 %
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Asiakasyritysten TyEL-palkkasumman kehitys 

• Varman asiakasyritysten TyEL-
palkkasumma kasvoi 4,0 
prosenttia tammi–syyskuussa 
edellisvuoden vastaavasta 
ajankohdasta.

• Kuvassa pylvään yläpuolella 
esitetty prosenttiluku ilmaisee 
vuosimuutoksen.
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Maksetut eläkkeet vuosina 2022–2026

• Tammi–syyskuussa 2026 eläkkeitä 
maksettiin 1,4 prosenttia enemmän 
verrattuna viime vuoden vastaavaan 
ajanjaksoon. Nousu johtui 
indeksikorotuksesta.

• Vanhuuseläkkeitä maksettiin yhteensä 
5,0 miljardia euroa, niiden osuus on 
85 prosenttia kaikista maksetuista 
eläkkeistä.

• Toiseksi eniten maksettiin perhe-eläkkeitä, 
yhteensä 381 miljoonaa euroa. 

• Työkyvyttömyyseläkkeitä maksettiin 
245 miljoonaa euroa. 

Maksetut eläkkeet pitävät sisällään osia, jotka rahoitetaan YEL:n valtionosuudella ja kustannustenjakokorvauksilla.
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Ajankohtaista eläkkeissä
Eläkehakemuksissa ja päätösmäärissä kasvua – osittainen vanhuuseläke suosittu 
• Eläkepäätöksiä annettiin tammi–syyskuussa 39 900 kappaletta, joka on 8 prosenttia enemmän kuin vuotta aiemmin. 

Näistä uusia eläkepäätöksiä ja ennakkopäätöksiä oli 21 600, nousua 12 prosenttia.

• Varmaan tulleiden eläkehakemusten määrä kasvoi viime vuoteen verrattuna 10 prosenttia. Vanhuuseläkehakemuksissa 
nousua oli 9 prosenttia, ja tämä selittyy alimpaan eläkeikään liittyvällä vuosittaisella vaihtelulla.

• Osittaisen varhennetun vanhuuseläkkeen (ove) hakemusmäärä nousi 80 prosenttia. Vertailuajanjakson 2025 aikana 
hakemuksia tuli tavallista vähemmän, koska yksikään uusi ikäluokka ei tullut etuuden piiriin. 

• Osittainen vanhuuseläke on edeltävänä etuutena jo 35 prosentissa tänä vuonna alkaneista Varman maksamista 
vanhuuseläkkeistä. Lisäksi noin 20 prosentissa alkaneista vanhuuseläkkeistä edeltävänä etuutena on ollut 
työkyvyttömyyseläke tai työuraeläke.

• Kokonaisuudessaan yli puolet vanhuuseläkkeelle jääneistä on saanut edeltävästi toista työeläke-etuutta.

Sähköinen asiointi eläkehakemusten käsittelyn tukena
• Keskimääräinen käsittelyaika kaikkien eläkelajien osalta oli 15 (18) päivää. Vuoden alkuun verrattuna käsittelyaika lyheni 

kolme päivää. 

• Yli puolet osittaista varhennettua vanhuuseläkettä (ove) hakeneista sai päätöksensä samana päivänä. Ove-hakemuksista 
98 prosenttia tehtiin verkkopalvelussamme.

Työeläkeindeksin korotus suurempi kuin kahtena edellisenä vuotena
• Vuoden 2027 alusta työeläkeindeksin arvioidaan nostavan eläkkeitä 2,6 prosenttia. Työeläkeindeksin mukainen korotus 

turvaa maksussa olevien eläkkeiden ostovoimaa.
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Eläkeasioita hoidetaan sujuvasti Varma Asioinnissa
• Työeläkeote on monelle ensimmäinen kosketus omaan 

eläketurvaan näyttäen yhteenvedon työhistoriasta, ansioista 
ja tähän mennessä kertyneestä eläkkeestä. 

• Varma Asioinnissa työeläkeotteensa katsoo noin neljännes 
niistä, joille se on neuvontavelvollisuuden perusteella 
palvelussamme tarjolla – osuus on kasvussa.

• Näistä yli puolet on 45-65–vuotiaita. Suurin ikäryhmä ovat 
60-65–vuotiaat noin 18 prosentin osuudella. Alle 30-
vuotiaitakin on noin 12 prosenttia.

• Eläkehakemus tehdään liki kolmessa neljästä tapauksesta 
sähköisessä palvelussamme. Tammi–syyskuussa kaikista 
hakemuksista 74 prosenttia tehtiin Varma Asioinnissa. 
Vanhuuseläkehakemuksissa osuus oli 87 prosenttia ja 
osittaisen varhennetun vanhuuseläkkeen hakemuksissa peräti 
98 prosenttia.

• Varma Asioinnissa voi seurata myös hakemuksen käsittelyn 
etenemistä, ja päätöksenkin saa sähköisesti. Eläkettä saavat 
näkevät eläkkeensä maksutiedot ja voivat hoitaa muun 
muassa tilinumeroon ja todistuksiin liittyviä asioita. 

• Palvelujen aktiivinen käyttö yhdistettynä korkeaan 
asiakastyytyväisyyteen (3,5/4) kertoo sähköisen asioinnin 
olevan olennainen osa sujuvaa ja tehokasta eläketurvan 
hoitamista.
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Yrittäjän eläketurvan nykytila

• YEL-maksut perustuvat arvioon yrittäjän työpanoksen rahallisesta arvosta. 
Yrittäjätoiminnan ansiotuloilla ei ole suoraa vaikutusta maksuihin. 

• Osa yrittäjistä on vakuuttanut itsensä työpanostaan matalammalle tasolle, mistä 
seuraa alhainen eläke- ja sosiaaliturva. 

• Yrittäjien eläkkeitä ei ole rahastoitu. Valtion vuotuinen rahoitusosuus yrittäjien 
eläkkeistä on n. 600 miljoonaa euroa.

YEL-uudistus etenee
2023 20282025 2026

Kesällä hallituksen 
kehysriihessä sopima 
yrittäjän eläkelain 
uudistus  
lausuntokierrokselle. 
Työeläkeala jätti omat 
huomionsa esitykseen. 

Hallituksen tilaama 
selvityshenkilö 
Jukka Rantalan 
esitys YEL:in
muutostarpeista 
valmistui.

Edellinen YEL-
lakimuutos voimaan, 
jonka seurauksena 
työeläkeyhtiöt 
aloittivat työtulojen 
tarkistukset. 

2027

Vuoden 2027 YEL-
vakuuttamisessa 
sovellettaisiin vielä 
nykyistä lainsäädäntöä.

Yrittäjillä mahdollisuus 
pyytää työeläkeyhtiöltään
tietoja vaihtoehtojen 
vertailemista ja 
työtuloperusteen valintaa 
varten 1.1.2028 alkaen. 

Valinta ja uusi työtulo 
tulisivat kuitenkin voimaan 
vasta 1.4.2028.

Eduskuntaan mennyt esitys

• Lakiesityksen mukaan yrittäjä 
voisi jatkossa valita 
työtulonsa perusteeksi joko 
nykyisen kaltaisen 
kokonaisarviomallin tai 
uuden ansiotulomallin, 
jossa työtulo perustuu 
yrittäjätoiminnan 
ansiotuloihin.

• Yrittäjätoiminnan 
ansiotuloilla on merkitystä 
myös kokonaisarviomallissa, 
sillä YEL-työtulon tulisi 
lopulta siirtymäajan jälkeen 
olla vähintään 50 prosenttia 
yrittäjätoiminnan 
ansiotuloista.

YEL:n uudistamista 
koskeva hallituksen 
esitys eduskunnan 
käsiteltäväksi 8.10.

Eduskunnan käsittely 
ja lain hyväksyntä. 

Lakimuutoksen 
on tarkoitus tulla 
voimaan 1.4.2028.

Varma tukee yrittäjiä ja pitää heidät ajan tasalla muutoksessa



Kuntoutus ja 
työkyvyttömyyseläkkeet  
HanterinHantering 
avntering av risker för 
arbetsof
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Ajankohtaista työkyvyn tukemisessa 
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Työkykyapuri Maia apuna työkykyyn liittyvissä 
kysymyksissä 

Työkykyapuri Maia auttaa HR-ammattilaisia ja esihenkilöitä 
työkykyjohtamisen kysymyksissä. Palvelu yhdistää Varman 
asiantuntijatiedon ja tekoälyn. Sen avulla saa nopeasti 
tukea työkykyyn liittyviin kysymyksiin ja tilanteisiin. Maia-
nimen saaneen työkykyavustajan kanssa voi keskustella 
puhuen tai chattaillen. Avustajan osaaminen pohjautuu 
Varman asiantuntijatietoon ja tutkimuksiin.

Aktivoimme ammatillisen kuntoutuksen 
aloittamiseen

Kesällä aloittamamme pilottihanke aktivoi asiakkaita 
ammatillisen kuntoutuksen aloittamisessa. Otamme 
yhtyettä asiakkaisiimme, joiden kuntoututuki eli 
määräaikainen työkyvyttömyyseläke on päättymässä. 
Tavoitteena on auttaa asiakasta hakeutumaan 
kuntoutukseen niin, ettei oikeus jäisi käyttämättä, 
tai ettei kuntoutustuki tarpeettomasti pitkittyisi.



Myönnettyjen työkyvyttömyyseläkkeiden määrä 
pysyi lähes ennallaan edellisvuoteen verrattuna

• Myönnettyjen uusien työkyvyttömyyseläkkeiden 
määrä pysyi tammi–syyskuussa 2026 lähes 
samana kuin viime vuoden vastaavana aikana. 
Kasvua edellisvuoteen oli vain 1 prosentti.

• Osakuntoutustukien määrä kasvoi 24 prosenttia 
edellisvuodesta. Niiden osuus tammi–syyskuussa 
myönnetyistä työkyvyttömyyseläkkeistä oli 10 
prosenttia.

• Osa-aikaisten työkyvyttömyyseläkkeiden 
(osakuntoutustuet ja osatyökyvyttömyyseläkkeet) 
osuus kaikista myönnetyistä 
työkyvyttömyyseläkkeistä oli 26 prosenttia. 
Osuus pysyi lähes ennallaan edellisvuoteen 
verrattuna.

• 54 prosenttia myönnetyistä 
työkyvyttömyyseläkkeistä oli määräaikaisia
kuntoutustukia ja osakuntoutustukia. Osuus 
kasvoi 2 prosenttia edellisvuodesta.
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Ammatillisen kuntoutuksen oikeuspäätösten määrä 
pysyi edellisvuotta matalampana

• Kuntoutushakemusten määrä laski 
3,5 prosenttia edellisvuodesta. 

• Ammatillisen kuntoutuksen 
oikeuspäätöksiä annettiin tammi–
syyskuussa 10 prosenttia vähemmän kuin 
edellisvuonna vastaavaan aikaan.

• 45 prosenttia kuntoutusta hakeneista sai 
myönteisen kuntoutuspäätöksen.

• Hieman edellisvuotta suurempi osuus (46 
prosenttia) kuntoutusoikeuspäätöksistä 
annettiin työkyvyttömyyseläkehakemuksen 
yhteydessä.

• Ammatillisen kuntoutuksen oikeuspäätös 
voidaan antaa joko hakemuksesta tai 
työkyvyttömyyseläkepäätöksen yhteydessä. 
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Yleisin syy työkyvyttömyyseläkkeen myöntämiseen 
oli mielenterveyden häiriö, kuntoutuksen osalta taas 
tuki- ja liikuntaelinsairaus

• Uusien työkyvyttömyyseläkkeiden 
yleisin syy tammi–syyskuussa  
olivat mielenterveyden häiriöt. 
Toiseksi eniten uusia 
työkyvyttömyyseläkkeitä 
myönnettiin tuki- ja 
liikuntaelinsairauksien ja 
kolmanneksi eniten kasvaimien 
vuoksi.

• Ammatillista kuntoutusta 
myönnettiin eniten tuki- ja 
liikuntaelinsairauksien vuoksi. 
Toiseksi eniten kuntoutusta 
myönnettiin mielenterveyden 
häiriöiden ja kolmanneksi eniten 
tapaturmavammojen jälkitilojen 
vuoksi.
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Vastuullisuus
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Varman vastuullisuusohjelma 2026-2030

Rakennamme

kestävää tulevaisuutta yhdessä

Varaudumme tulevaan 
sijoittamalla vastuullisesti

Varmistamme 
työeläketurvasi

Edistämme 
kestävää työkykyä

Olemme hyvä työpaikka 
varmalaisille 

Vastuu eläkevaroista velvoittaa meidät varautumaan tulevaan.
Maailman muuttuessa ympärillämme jatkamme työtä vastuullisuuden eteen. 
Strategiamme mukaisesti keskitymme merkityksellisiin vastuullisuustekoihin. 
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Ajankohtaista vastuullisuudessa 

Keilaniemen Portti valmistui ja  
ehdolla Puupalkinnon saajaksi
Varman rakennuttama Espoossa 
sijaitseva toimitilakohde Keilaniemen 
Portti valmistui. Rakennuksen 
elinkaaren aikaisia päästöjä pyrittiin 
vähentämään mm. puurakentamisen ja 
energiatehokkuuden ratkaisuilla. 
Keilaniemen Portti on ehdolla vuoden 
2026 Puupalkinnon saajaksi.

Varma edistämässä YK:n kestävän 
kehityksen tavoitteita

Osallistuimme syyskuussa SDG Flag Day 
-kampanjaan, joka nostaa esiin YK:n 
kestävän kehityksen tavoitteita. 
Edistämme tavoitteita tukemalla 
työkykyä ja työurien pidentymistä, 
vastuullisesti sijoittamalla, vähentämällä 
oman ja sijoitustoimintamme 
ilmastovaikutuksia sekä kehittämällä 
hyvää hallintotapaa ja vastuullisia 
toimintatapoja.

Kestävyyden arvioinnissa tärkeää 
tunnistaa riskien väliset yhteydet

.Varman rahastokyselyssä noin 90 
prosentilla vastaajista oli vastuullisen 
sijoittamisen politiikka. Vain 28 
prosenttia vastanneista oli integroinut 
geopoliittiset riskit, teknologisen 
murroksen ja energiaturvallisuuden 
sijoituspäätöksiinsä. Salkun kestävyyden 
arvioinnissa korostuu toisiinsa 
kytkeytyvien riskien kokonaisuus.
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Sijoitusnäkymiä 
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Talouden näkymiä 
• Osakemarkkinat etenevät tekoälyinvestointien ja 

Iranin sodan vaikutusten välisessä ristiaallokossa  

• Tekoälyinvestointien vaikutukset läikkyvät myös 
perinteiseen teollisuuteen

• Pitkät korot ovat lähestyneet 2000-luvun 
korkeimpia tasoja 

• Tietyillä aloilla ollut korjausliikkeitä, osakkeet 
kokonaisuutena pysyneet vahvoina 

• Inflaatiossa nousupainetta, energian hinta 
kallistunut

• Suomen talous lähtenyt vientivetoiseen kasvuun 
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Varma rahoittamassa 
kotimaisten yritysten 
kasvua 

• Varma on rahoittanut vuoden 2021 alusta lähtien 
kotimaisia kasvuyrityksiä yli 1,1 miljardilla eurolla.

• Sijoituksilla Varma hakee eläkevaroille pitkäjänteistä 
tuottoa hajautetulla riskillä.

• Sijoituskohteita yhdistää tyypillisesti korkea 
teknologia ja vahva tutkimus- ja kehityspainotus. 
Niiden ratkaisuja käytetään muun muassa 
satelliiteissa, tiedustelussa, tietojenkäsittelyssä, 
teollisuudessa ja energiajärjestelmissä.

• Samalla sijoitukset tukevat suomalaisten yritysten 
kasvua ja kansainvälistymistä.

1,1 mrd. euroa 
kasvusijoituksiin 

viidessä 
vuodessa
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Sijoitusten tuotto vuodesta 2017 
lähtien

Sijoitusten keskimääräinen 
nimellistuotto 10 vuodelta on

6,5 %
Sijoitusten keskimääräinen 

nimellistuotto 5 vuodelta on

5,9 %
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Sijoitusten keskimääräinen nimellistuotto 10 vuodelta on noin 6,5 % ja se on laskettu TELA:n
suosituksen mukaisesti.



Sijoitukset tuottaneet vuodesta 2009 
lähtien 215 prosenttia eli 52,4 mrd. e
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Sijoitusten arvo oli 72,4 mrd. euroa 

27 Varman osavuositulos 1.1.–30.9.2026 



Sijoitusten tuotto käyvin arvoin 
vuosineljänneksittäin
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Varman sijoituksista 66 prosenttia 
osakkeissa  
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Sijoitukset omaisuuslajeittain
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01-09/2026
Tuotto

MWR
milj. € % milj. € % milj. € % %

Korkosijoitukset 10 745 15 20 386 28 13 845 20 -2,0
Lainasaamiset 1 781 2 1 781 2 2 069 3 1,4
Joukkovelkakirjalainat 7 639 11 9 310 13 10 173 15 -3,3
Muut rahoitusmarkkinavälineet ja talletukset 1 325 2 9 295 13 1 603 2 0,5
Osakesijoitukset 47 442 66 47 691 66 39 640 58 11,2
Noteeratut osakkeet 33 991 47 34 240 47 27 143 40 13,8
Pääomasijoitukset 12 118 17 12 118 17 11 417 17 4,9
Noteeraamattomat osakkeet 1 333 2 1 333 2 1 079 2 11,1
Kiinteistösijoitukset 3 188 4 3 188 4 5 470 8 -2,1
Suorat kiinteistösijoitukset 865 1 865 1 2 956 4 -5,8
Kiinteistösijoitusrahastot ja yhteissijoitukset 2 323 3 2 323 3 2 514 4 1,0
Muut sijoitukset 11 020 15 11 034 15 10 616 16 5,9
Hedgerahastosijoitukset 10 994 15 10 994 15 10 616 16 5,7
Muut sijoitukset 26 0 41 0 0 0
Sijoitukset yhteensä 72 395 100 82 300 114 69 570 102 6,9
Johdannaisten vaikutus -9 905 -14 -1 284 -2
Sijoitukset käyvin arvoin yhteensä 72 395 100 72 395 100 68 287 100

Markkina-arvo Markkina-arvo
09/2026 12/2025

Riskijakauma RiskijakaumaPerusjakauma



Sijoitusten maantieteellinen jakauma
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Sijoitukset Noteeratut osakkeet

Globaalit rahastot sisältävät sijoituksia myös Suomeen, 
Eurooppaan ja Pohjois-Amerikkaan.



Noteerattujen osakkeiden 
maantieteellinen jakauma 
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Sijoitukset Suomeen 17 prosenttia eli 12,1 mrd. €
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Sijoitukset Suomeen Suomi-sijoitusten jakauma



Kiinteistösijoituksista 41 prosenttia eli 
1,3 miljardia Suomessa
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Kiinteistösijoitukset 3,2 mrd. €



Varman ja markkinoiden sijoitustuottoja
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% Varma
Suomalaiset 

osakkeet
Eurooppalaiset 

osakkeet
Yhdysvaltalaiset 

osakkeet
Euro 

valtionlainat
Euro 

yrityslainat
1-9/2026 6,9 13,8 9,5 12,7 -3,2 -1,3
2025 7,5 35,3 19,8 17,9 0,6 3,0
2024 10,2 -0,1 8,8 25,0 1,8 4,6

Keskimääräinen nimellistuotto
5 vuodelta 5,9 7,1 9,7 13,8 -2,9 -0,4
10 vuodelta 6,5 10,0 9,1 15,3 -0,8 0,6
Vuodesta 1999 * 5,9 8,9 5,7 8,8 2,9 3,2
Keskimääräinen reaalituotto
5 vuodelta 2,4 3,5 6,0 10,0 -6,2 -3,7
10 vuodelta 4,1 7,6 6,7 12,8 -3,0 -1,6
Vuodesta 1999 * 3,9 6,9 3,8 6,8 1,0 1,3

* Nykymuotoinen Varma muodostettiin vuonna 1998 ja siten vertailutiedot ovat saatavilla 1999 lähtien.
Suomalaiset osakkeet = OMX Helsinki Cap Index Euro valtionlainat = IBOXX Eurozone EUR (Total Return)
Eurooppalaiset osakkeet = Stoxx 600 Total Return Index EUR Euro yrityslainat = IBOXX Corporate Overall Performance Index EUR (Total Return)
Yhdysvaltalaiset osakkeet= S&P 500 Total Return Index



Tunnusluvut
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